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Side 1 

 

FORENINGSOPLYSNINGER 
 
 
 
Foreningen: SIND Ungdom  

 Hejrevej 43, 2. 

 2200 København NV 

 Danmark 

 

Daglig leder: Galina Nordby 

   

 

Bestyrelse: Theodor Min Ho Gjerding, formand 

 Martin Tromborg Larsen, Næstformand 

 Tore Riisbjerg 

 Jimmi Elley Graversen 

 Maiken Mortensen  

 Karen Frese 

 Morten Skovgaard 

 Johannes Østergaard 

   

 

Revisor: BHA Statsautoriseret Revision A/S 

 Tuborgvej 32 

 DK-2900 Hellerup 
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Side 2 

 

BESTYRELSENS GODKENDELSE/LEDELSESPÅTEGNING 

 

Bestyrelsen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 1. januar - 31. de-

cember 2021 for SIND Ungdom. 

 
Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med foreningens vedtægter og regnskabsinstrukser for 

modtagne tilskud for økonomisk støtte til frivilligt socialt arbejde. 

 
Vi anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmæssig således at årsregnskabet, efter vor opfat-

telse, giver et retvisende billede af foreningens aktiver, passiver, og finansielle stilling pr. 31. de-

cember 2021 samt resultatet af foreningens aktiviteter for regnskabsåret 1. januar – 31. december 

2021. 

 
Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse. 

 

 

København, den 24. marts 2022 

 

Bestyrelsen: 

 

      

Theodor Min Ho Gjerding Martin Tromborg Larsen  Tore Riisbjerg 

(Formand)  (Næstformand)   

 

      

Jimmi Elley Graversen  Maiken Mortensen  Karen Frese 

 

 
     

Morten Skovgaard  Johannes Østergaard 

 

 

Daglig leder: 

 

  

Galina Nordby 
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Side 3 

 
Den uafhængige revisors revisionspåtegning 

 

Til bestyrelsen i SIND Ungdom  

Konklusion 

Vi har revideret årsregnskabet for SIND Ungdom for regnskabsåret 1. januar - 31. december 2021, 
der omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse, balance, og noter. Årsregnskabet er udar-
bejdet efter foreningens vedtægter, god offentlig revisionsskik og regnskabsinstrukser for modtagne 
tilskud for økonomisk støtte til frivillig socialt arbejde m.v. §15.26.73.80 j. nr. 6977-0001 og 
§07.18.19.40. j. nr. 8245-0798 og bekendtgørelse nr. 2282 af den 29/12/2020 og bekendtgørelse nr. 
1292 af den 15/06/2021 herunder i overensstemmelse med reglerne i kapitel 10.  
Modtagne tilskud er ikke anvendt til kommerciel virksomhed.  
   
 
Det er vores opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af foreningens aktiver, passiver 
og finansielle stilling pr. 31. december 2021 samt af resultatet af foreningens aktiviteter for regn-
skabsåret 1. januar - 31. december 2021 i overensstemmelse med foreningens vedtægter, god offent-
lig revisionsskik og regnskabsinstrukser for modtagne tilskud for økonomisk støtte til frivillig soci-
alt arbejde m.v. §15.26.73.80 j. nr. 6977-0001 og §07.18.19.40. j. nr. 8245-0798.  
 
Det er ligeledes vores opfattelse, at der er etableret forretningsgange og interne kontroller, der un-
derstøtter, at de dispositioner der er omfattet af årsregnskabet, er i overensstemmelse med meddelte 
bevillinger, love og andre forskrifter samt indgåede aftaler. 
 
Grundlag for konklusion 
Vi har udført vores revision i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de 
yderligere krav, der er gældende i Danmark, samt standarderne for offentlig revision. Vores ansvar 
ifølge disse standarder og krav er nærmere beskrevet i revisionspåtegningens afsnit ”Revisors an-
svar for revisionen af årsregnskabet”. Vi er uafhængige af foreningen i overensstemmelse med In-
ternational Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for revisorers eti-
ske adfærd (IESBA Code) og de yderligere etiske krav, der er gældende i Danmark, ligesom vi har 
opfyldt vores øvrige etiske forpligtelser i henhold til disse krav og IESBA Code. Det er vores opfat-
telse, at det opnåede revisionsbevis er tilstrækkeligt og egnet som grundlag for vores konklusion. 

Fremhævelse af forhold vedrørende revisionen 
Årsregnskabet indeholder budgettal for resultatopgørelsen. Budgettallene, som fremgår i en særskilt 
kolonne, har ikke været underlagt revision. 
 
 
Ledelsens ansvar for årsregnskabet 
Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et årsregnskab, der giver et retvisende billede i overens-
stemmelse med foreningens vedtægter og beskrivelsen af den anvendte regnskabspraksis. Ledelsen 
har endvidere ansvaret for den interne kontrol, som ledelsen anser for nødvendig for at udarbejde et 
årsregnskab uden væsentlig fejlinformation, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl. Herud-
over er det ledelsens ansvar, at de dispositioner, der er omfattet af årsregnskabet, er i overensstem-
melse med meddelte bevillinger, love og andre forskrifter samt med indgåede aftaler.  
 
Ved udarbejdelsen af årsregnskabet er ledelsen ansvarlig for at vurdere foreningens evne til at fort-
sætte driften; at oplyse om forhold vedrørende fortsat drift, hvor dette er relevant; samt at udarbejde 
årsregnskabet på grundlag af regnskabsprincippet om fortsat drift, medmindre ledelsen enten har til 
hensigt at likvidere foreningen, indstille driften eller ikke har andet realistisk alternativ end at gøre 
dette. 
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Side 4 

 
DEN UAFHÆNGIGE REVISORS REVISIONSPÅTEGNING - fortsat 

Revisors ansvar for revisionen af årsregnskabet 
Vores mål er at opnå høj grad af sikkerhed for, om årsregnskabet som helhed er uden væsentlig fejl-
information, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl, og at afgive en revisionspåtegning med 
en konklusion. Høj grad af sikkerhed er et højt niveau af sikkerhed, men er ikke en garanti for, at en 
revision, der udføres i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de yderlige-
re krav, der er gældende i Danmark, altid vil afdække væsentlig fejlinformation, når sådan findes. 
Fejlinformationer kan opstå som følge af besvigelser eller fejl og kan betragtes som væsentlige, hvis 
det med rimelighed kan forventes, at de enkeltvis eller samlet har indflydelse på de økonomiske 
beslutninger, som regnskabsbrugerne træffer på grundlag af årsregnskabet.  
 
Som led i en revision, der udføres i overensstemmelse med internationale standarder om revision og 
de yderligere krav, der er gældende i Danmark, foretager vi faglige vurderinger og opretholder pro-
fessionel skepsis under revisionen. Herudover:  
 

• Identificerer og vurderer vi risikoen for væsentlig fejlinformation i årsregnskabet, uanset om 
denne skyldes besvigelser eller fejl, udformer og udfører revisionshandlinger som reaktion 
på disse risici samt opnår revisionsbevis, der er tilstrækkeligt og egnet til at danne grundlag 

 for vores konklusion. Risikoen for ikke at opdage væsentlig fejlinformation forårsaget af be-
svigelser er højere end ved væsentlig fejlinformation forårsaget af fejl, idet besvigelser kan 
omfatte sammensværgelser, dokumentfalsk, bevidste udeladelser, vildledning eller tilside-
sættelse af intern kontrol.  

• Opnår vi forståelse af den interne kontrol med relevans for revisionen for at kunne udforme 
revisionshandlinger, der er passende efter omstændighederne, men ikke for at kunne udtryk-
ke en konklusion om effektiviteten af selskabets interne kontrol.  

• Tager vi stilling til, om den regnskabspraksis, som er anvendt af ledelsen, er passende, samt 
om de regnskabsmæssige skøn og tilknyttede oplysninger, som ledelsen har udarbejdet, er 
rimelige.  

• Konkluderer vi, om ledelsens udarbejdelse af årsregnskabet på grundlag af regnskabsprin-
cippet om fortsat drift er passende, samt om der på grundlag af det opnåede revisionsbevis er 
væsentlig usikkerhed forbundet med begivenheder eller forhold, der kan skabe betydelig 
tvivl om selskabets evne til at fortsætte driften. Hvis vi konkluderer, at der er en væsentlig 
usikkerhed, skal vi i vores revisionspåtegning gøre opmærksom på oplysninger herom i års-
regnskabet eller, hvis sådanne oplysninger ikke er tilstrækkelige, modificere vores konklusi-
on. Vores konklusioner er baseret på det revisionsbevis, der er opnået frem til datoen for vo-
res revisionspåtegning. Fremtidige begivenheder eller forhold kan dog medføre, at selskabet 
ikke længere kan fortsætte driften.  

• Tager vi stilling til den samlede præsentation, struktur og indhold af årsregnskabet, herunder 
noteoplysningerne, samt om årsregnskabet afspejler de underliggende transaktioner og begi-
venheder på en sådan måde, at der gives et retvisende billede heraf.  

 
Vi kommunikerer med den øverste ledelse om blandt andet det planlagte omfang og den tidsmæssi-
ge placering af revisionen samt betydelige revisionsmæssige observationer, herunder eventuelle 
betydelige mangler i intern kontrol, som vi identificerer under revisionen. 
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Side 5 

DEN UAFHÆNGIGE REVISORS REVISIONSPÅTEGNING - fortsat 

Udtalelse om ledelsesberetningen 
Ledelsen er ansvarlig for ledelsesberetningen. 

Vores konklusion om årsregnskabet omfatter ikke ledelsesberetningen, og vi udtrykker ingen form 
for konklusion med sikkerhed om ledelsesberetningen.  

I tilknytning til vores revision af årsregnskabet er det vores ansvar at læse ledelsesberetningen og i 
den forbindelse overveje, om ledelsesberetningen er væsentligt inkonsistent med årsregnskabet eller 
vores viden opnået ved revisionen eller på anden måde synes at indeholde væsentlig fejlinformati-
on.  

Baseret på det udførte arbejde er det vores opfattelse, at ledelsesberetningen er i overensstemmelse 
med årsregnskabet, beskrivelsen af den anvendte regnskabspraksis og foreningens vedtægter. Vi har 
ikke fundet væsentlig fejlinformation i ledelsesberetningen. 

Erklæring i henhold til anden lovgivning og øvrig regulering 
Udtalelse om juridisk-kritisk revision og forvaltningsrevision 

Ledelsen er ansvarlig for, at de dispositioner, der er omfattet af regnskabsaflæggelsen, er i overens-
stemmelse med meddelte bevillinger, love og andre forskrifter samt med indgåede aftaler og sæd-
vanlig praksis. Ledelsen er også ansvarlig for, at der er taget skyldige økonomiske hensyn ved for-
valtningen af de midler og driften af de projekter, der er omfattet af årsregnskabet. Ledelsen har i 
den forbindelse ansvar for at etablere systemer og processer, der understøtter sparsommelighed, 
produktivitet og effektivitet. 

I tilknytning til vores revision af årsregnskabet er det vores ansvar at gennemføre juridisk-kritisk 
revision og forvaltningsrevision af udvalgte emner i overensstemmelse med standarderne for offent-
lig revision. I vores juridisk-kritiske revision efterprøver vi med høj grad af sikkerhed for de ud-
valgte emner, om de undersøgte dispositioner, der er omfattet af regnskabsaflæggelsen, er i over-
ensstemmelse med de relevante bestemmelser i bevillinger, love og andre forskrifter samt indgåede 
aftaler og sædvanlig praksis. I vores forvaltningsrevision vurderer vi med høj grad af sikkerhed, om 
de undersøgte systemer, processer eller dispositioner understøtter skyldige økonomiske hensyn ved 
forvaltningen af de midler og driften af de projekter, der er omfattet af årsregnskabet. 

Hvis vi på grundlag af det udførte arbejde konkluderer, at der er anledning til væsentlige kritiske 
bemærkninger, skal vi rapportere herom i denne udtalelse. 

Vi har ingen væsentlige kritiske bemærkninger at rapportere i den forbindelse. 

Hellerup, den 24. marts 2022 
BHA Statsautoriseret Revision A/S 

CVR-nr. 18 96 79 01 

Jeppe Winding 
statsautoriseret revisor 
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Introduktion 
SIND Ungdom er en frivillig social forening, som arbejder for, at ingen unge skal føle sig alene, når 

de selv eller deres nærmeste bliver ramt af psykisk sårbarhed. 

 

SIND Ungdoms kerneaktiviteter er at etablere og drive lokale fællesskaber for unge psykisk sårbare 

i alderen 16-35 år. De lokale fællesskaber giver unge sårbare et frirum, en oplevelse af at høre til og 

et sted hvor deres bidrag er betydningsfuldt. De lokale fællesskaber skaber nye muligheder for, at 

unge kan træne sociale kompetencer i et trygt rum med andre unge, hvorved der samtidig opstår 

muligheder for at skabe nye relationer og knytte venskaber, der når ud over SIND Ungdoms rammer. 

På sigt er fællesskaberne et bidrag til, at unge får fornyet livsmod og mod på at træde ind i andre af 

livets arenaer og fællesskaber, såsom foreningsliv, uddannelse og job. De lokale klubfællesskaber er 

alle organiseret som frivillige demokratiske lokalforeninger med egne lokalbestyrelser og egen 
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økonomi. Lokalforeningerne drives af unge frivillige og unge medlemmer med sparring og support 

fra SIND Ungdoms sekretariat. 

SIND Ungdom blev i december 2010 oprettet som en ”landsdækkende geografiløs kreds” under 

SIND - Landsforeningen for psykisk sundhed. I 2013 overgik foreningen til at være en 

”landsdækkende aktivitet” under SIND. På landsmødet i marts 2016 blev SIND Ungdom en 

selvstændig ungdomsorganisation med eget værdigrundlag, egen økonomi, egne lokalafdelinger og 

medlemskaber. 

Medlemsskaber 
SIND Ungdom er en demokratisk medlemsorganisation. Det koster 75 kr. årligt at være medlem. Er 

man over 35 år, bliver man automatisk støttemedlem af foreningen. Kontingentprisen er sat lavt for 

at gøre det attraktivt for unge med få midler at melde sig ind. Som medlem af SIND Ungdom kan 

man stille op til bestyrelsesposter i både lokalebestyrelser og landsbestyrelsen.  

Som medlem under 36 år får man gratis adgang til lokale, regionale og nationale aktiviteter. 

 

Der har i 2021 været en medlemstilgang på 190 nye medlemmer. Med en sideløbende 

medlemsafgang på 24 opnår SIND Ungdom i 2021 en reel vækst på 166 medlemmer. Pr. 31.12.2021 

havde SIND Ungdom i alt 615 medlemmer og støttemedlemmer, hvoraf 529 var stemmeberettiget 

medlemmer under 36 år og 383 medlemmer var under 30 år (ved hhv. 300 og 400 medlemmer 

åbnes der for mulighed for 2. og 3. gangs indslusningstilskud hos DUF). 

 

 

 
 

 

Medlemsrekruttering 

Fremgangen i antal medlemsskaber i 2021 skyldes flere ting. Vi gik i luften med en ny og mere 

tidssvarende hjemmeside, hvor indmeldelse er blevet lettere, vi lancerede kampagnen ”Sårbare 

sandheder” i et pro bono samarbejde med reklamebureauet Hjaltelin Stahl, vi kunne igen begynde 

at afholde regionale og nationale aktiviteter og så havde SIND Ungdom et landsmøde med kampvalg 
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om formandsposten. Alle indsatser og aktiviteter gav nye medlemmer til foreningen. Til trods for en 

fornuftig medlemsfremgang i antal medlemmer under 30 år, ender vi ved udgangen af 2021 med at 

være 17 medlemmer u. 30 år fra målet. Dette anser vi for at være et fortsat efterslæb af de 

rekrutteringsudfordringer corona bragte med sig fra marts 2020 og frem til sommeren 2021.  

31.12.2020: 300 medlemmer u. 30 år (ikke opnået) 

31.12.2021: 400 medlemmer u. 30 år (ikke opnået. Realiseret: 383 medlemmer) 

31.12.2022: 500 medlemmer u. 30år 

 

Medlemsfastholdelse i målgruppen 16-35 år 

I 2021 har vi set nærmere på i hvilket omfang SIND Ungdom formår at fastholde sine medlemmer. 

Over en periode på 5 år viser vores medlemsstatistik at 56,5% af vores medlemmer bliver i SIND 

Ungdom i mere end 2 år.  

 

I grafen nedenfor er tallene korrigeret for de medlemmer der har meldt sig ind i 2021, således at de 

ikke indgår i søjlen for 1 år. Grafen er dermed den reelle periode, medlemmerne er hos os.  

 

  
 

Økonomisk udvikling 
SIND Ungdom gik ind i 2021 med to økonomisk fornuftige år bag sig. Foreningen kunne i 2021 fortsat 

nyde godt af vigtige driftsmidler fra Satspuljen og ULFRI og havde fortsat et større økonomisk 

råderum via et 3-årigt udviklingsprojekt støttet af Det Obelske Familiefond. Sideløbende har vi haft 

projektmidler fra puljerne PUF og Særlig Soc. under Socialstyrelsen, samt fra flere private fonde, der 

har støttet lokale og nationale indsatser og aktiviteter. 

Vi fører fortsat en stram konservativ økonomi- og ressourcestyring, grundet tidligere usikre 

økonomiske år og en fortsat usikker økonomisk fremtid. Vi kan på baggrund af vores stigende 

medlemstal påbegynde 2. gangs indslusningstilskud ved DUF i 2022 og i 2023 påbegynde 3. 

indslusningstilskud eller fuldt tilskud (alt efter medlemsudviklingen 2022). 

 

1 år 2 år 3 år 4 år 5 år

Antal medlemmer 78 170 121 98 103
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Ud over de generelle indtægter (driftsmidler) på 807.681 kr. modtog SIND Ungdom 

formålsbestemte indtægter for samlet 3.488.556 kr. i 2021. Som det kan ses af grafen nedenfor, så 

er vores samlede indtægter steget 41% fra 2020 til 2021, hvor de formålsbestemte indtægter er de 

dominerende. Det indikerer, at der er en voksende tillid til SIND Ungdoms arbejde og velvilje mod 

at støtte vores arbejde for unge psykisk sårbare i Danmark.  

 

 

Årsværker 
SIND Ungdom har et mindre sekretariat der holder til i København. I 2021 var det samlet antal 

årsværker på 3,62. Til sammenligning talte årsværkerne i 2021 3,64. Det næsten identiske antal 

årsværker synliggør en stabilitet i udviklingen fra 2020. Det er fortsat primært tilgangen af de 

formålsbestemte midler, der beskæftiger de ansatte i SIND Ungdom.  

 

0

200.000

400.000

600.000

800.000

1.000.000

1.200.000

1.400.000

1.600.000

2017 2018 2019 2020 2021

K
ro
n
e
r

År

Økonomisk udvikling

Drift
Generelle indtægter

Generelle udgifter

 -

 500.000

 1.000.000

 1.500.000

 2.000.000

 2.500.000

 3.000.000

 3.500.000

 4.000.000

 4.500.000

 5.000.000

2020 2021

K
ro

n
e

r

År

Indtægtsudvikling

Formålsbestemte Indtægter Generelle Indtægter

Pe
nn

eo
 d

ok
um

en
tn

øg
le

: 0
3P

M
P-

CI
FE

Y-
10

EC
C-

ZB
27

D
-P

S1
8U

-6
H

6V
Y



Lokale aktiviteter 
 

Klubfællesskaber 

2021 blev igen et år præget af Covid-19. I starten af året var der skiftende restriktioner som fortsatte 

med at gøre det svært at drive stabile fællesskaber. De mange skiftende restriktioner gennem 2020 

og dele af 2021 rystede rammerne for vores fællesskaber, som i perioder var mærket af nedlukning 

eller deltagerbegrænsning. I SIND Ungdom så vi, hvordan både unge faldt fra og mistede kontakten 

med vores fællesskaber - på trods af ihærdige forsøg med alternative mødeformer online og 

udendørs. De frivillige blev ligeledes presset under de meget omskiftelige vilkår, hvorfor 

motivationen mange steder begyndte at halte. Vi har derfor i 2021 påbegyndt arbejdet med at samle 

fællesskaberne igen. Vi har i årets løb påbegyndt en ekstra lokal rekrutteringsindsats og har afsat 

ekstra ressourcer til understøttende arbejde for at stabilere fællesskaberne. Ved udgangen af 2021 

er der fortsat klubfællesskaber som har brug for meget understøttelse, men vi begynder også at se 

klubfællesskaber der er kommet godt i gang igen.  

I 2021 fik SIND Ungdom et nyt klubfællesskab i Aalborg, hvor der har samlet sig en stærk 

frivilliggruppe og hvor unge er begyndt at finde vejen til fællesskabet. Det blev også i 2021 at vi fik 

taget de første mange skridt i retningen af at etablere SIND Ungdom fællesskaber i hhv. Næstved 

og Sønderborg. Grundet årets sidste svære måneder med en ny Coronavariant, formåede vi ikke at 

åbne dørene op til de to fællesskaber, men de er på trapperne og dørene vil blive åbnet i starten af 

2022. 

Regionale aktiviteter 
Da vi frem mod sommeren 2021 fortsat var under restriktioner som gjorde, at vi ikke turde lægge 

an til en stor national sommercamp, besluttede vi os for at udskyde sommercampen til en 

vintercamp og i stedet afholde regionale sommeraktiviteter som i tilfælde af yderlige sociale 

stramninger ville være i mindre fare for at skulle aflyses. Vi afholdte således en sommertur i hhv. 

Jylland, på Fyn og på Sjælland. De regionale aktiviteter blev startskuddet for endelig igen at kunne 

samles på tværs af de lokale fællesskaber, hvilket har været af enorm værdi for både de unge som 

bruger fællesskaberne og for de frivillige i lokalforeningerne.  

Nationale aktiviteter 
 

Frivilligweekend 

Den planlagte frivilligweekend i april blev aflyst grundet corona, men i september 2021 kunne vi 

endelig igen byde velkommen til SIND Ungdoms Frivilligweekend. Frivilligweekendens 

uddannelsesprogram blev sammensat ud fra en betragtning af hvad Covid-19 har bragt med sig af 

nye udfordringer. Herunder særlige udfordringer i forhold til motivation og fastholdelse.  

Temaerne for uddannelsesweekenden:  

• Ny udsathed v. Noemi Katznelson fra CeFU 

• Dilemmaer i frivilligrollen og den svære samtale v. Psykolog Dorte Lunderskov 

• Inkluderende fællesskaber v. Deniz Atan 

• Motivation og Fastholdelse af frivillige og unge i fællesskaberne v. SIND Ungdoms 

sekretariat og Landsbestyrelse 
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Vintercamp 

Sommercampen 2021 blev aflyst grundet corona og der blev i stedet afholdt en vintercamp på 

Danhostel I Fredericia d. 19.-21- november 2021. Mere end 80 unge og frivillige deltog i weekenden.  

 

Fortaleruddannelse 

30 unge skulle i januar og februar på fortaleruddannelse, men dette blev aflyst grundet corona-

restriktioner. Vi har i stedet fokuseret på kampagnen ”Sårbare sandheder”, hvor mere end 200 unge 

delte deres sårbare sandheder via vores hjemmeside. Kampagnen afledte omtale i flere af landets 

aviser og de sårbare unges stemmer blev hørt. 

 

Online grunduddannelse for frivillige 

SIND Ungdoms grunduddannelsen har i 2021 har vist sig at fungerer rigtig godt i online formatet. 

Både nye og gamle frivillige har deltaget i uddannelsen og der har været god feedback fra begge 

’hold’. Online formatet blev til i lyset af corona, men har bevist sin berettigelse også uden 

coronarestriktionerne, hvorfor vi vil forstætte med at tilbyd (og udvikle) vores online uddannelse.  

 

Sårbare sandheder 

SIND Ungdom har i et pro bono samarbejde med reklamebureauet Hjaltein Stahl udviklet 

kmapagenen ”Sårbare sandheder”. Kampagnen gav unge mulighed for at dele deres sårbare 

tanker på SIND Ungdoms hjemmeside. Udvalgte tanker blev herefter påsat som tankerbobler på 

busser rundt om i landet og gav derved stof til eftertanke og samtale om den sårbarhed vi ikke kan 

se og som for stadig mange er svær at tale om.  

 

 

Podcastserie og samtalesaloner 

SIND Ungdom udviklede og producerede i 2021 podcasten ”Er jeg den eneste” i samarbejde med 

Psykiatrifonden. Podcasten består af 10 afsnit i alt. I podcastens ene del (5 afsnit) bliver lytteren 

taget med ind i et intimt og ærligt rum, når en sårbar ung og en psykolog har en samtale om den 

unges sårbarhed. I podcastens øvrige 5 afsnit interviewes fem forskellige faglige eksperter der 

kigger nærmere på de samfundsmæssige forhold der gør, at flere og flere unge oplever stigende 
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mistrivsel. SIND Ungdom har fulgt podcasten op med samtalesaloner rundt om i landet. Her er 

unge blevet inviteret ind i en faciliteret samtale med udgangspunkt i lydbidder fra podcasten.  

 

Anvendelse af ULFRI 
SIND Ungdom modtog i 2021  204.945 kr. fra ULFRI. Midlerne er gået til at understøtte SIND 

Ungdoms generelle arbejde og videreudvikling af foreningen. Midlerne har sikret, at vi har kunne 

sætte timer af til at udforme en ny hjemmeside der afspejler SIND Ungdom i dag. Vi har kunne 

sætte ressourcer af til at understøtte klubfællesskaberne under og efter corona og så har vi haft 

mulighed for at fortsætte arbejdet med at udvikle fundamentet for en veldreven forening, hvor 

processer og procedurer tilpasses og nedskrives, så vi derigennem sikre et bedre grundlag for 

vidensdeling og for fremadrettet udskiftning af ansatte.  

 

 

 

Galina Nordby 

Sekretariatschef, SIND Ungdom 
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Side 13 

Generelt om indregning og måling 

I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes værdiregule-

ringer af finansielle aktiver og forpligtelser. Endvidere indregnes alle omkostninger, herunder af- og 

nedskrivninger i resultatopgørelsen. 

 

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde 

foreningen og aktivets værdi kan måles pålideligt. 

 

Forpligtelser indregnes i balancen når det er sandsynligt at foreningen er forpligtet til at betale og 

forpligtelsen kan måles pålideligt. 

 

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og for-

pligtelser som beskrevet nedenfor for de enkelte regnskabsposter. 

 

 

RESULTATOPGØRELSEN 

 

Indtægter 

Kontingenter og tips- og lottomidler vedrørende regnskabsåret indregnes i resultatopgørelsen. Bi-

drag og gaver mv. indregnes i resultatopgørelsen, såfremt beløbene er modtaget inden årets udgang. 

 

Udgifter 

Udgifter omfatter udgifter til lønninger, møder og udvalg, administration (husleje, kopiering, porto, 

telefoni/internet, EDB, forsikringer, revisor, kontorartikler og kontingenter og abonnementer mv.), 

Oplysende arbejde og aktiviteter. 

 

Finansielle poster 

Finansielle indtægter og -udgifter indeholder renteindtægter og -udgifter. 

  

Skat 

Da foreningen ikke er et selvstændigt skattesubjekt, er der ikke beregnet skyldige og udskudte skat-

ter. 

 

BALANCEN  

 

Tilgodehavender 

Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, hvilket her svarer til pålydende værdi med fradrag 

af nedskrivning til imødegåelse af tab. Nedskrivninger til tab opgøres på grundlag af en individuel 

vurdering af de enkelte tilgodehavender. 

 

Gældsforpligtelser i øvrigt 

Øvrige gældsforpligtelser indregnes til kostpris på tidspunktet for stiftelse af gældsforholdet. Efter-

følgende opgøres de til amortiseret kostpris, hvilket for korte og uforrentede gældsforpligtelser samt 

for variabelt forrentede gældsforpligtelser normalt svarer til den nominelle værdi. 
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Side 14

RESULTATOPGØRELSE for perioden 1. januar - 31. december 2021

Budget

(ej revideret ) Realiseret Realiseret

INDTÆGTER Noter 2021 2021 2020

Driftstilskud Socialstyrelsen satspuljen................. 1 500.000 500.000 500.000

ULFRI midler ....................................................... 1 200.000 204.941 228.611

Indsamling, arv, bidrag og gaver ..........................  45.000 103.401 12.620

Roskilde Festival...................................................  0 0 250.000

Andre indtægter ....................................................  0 0 29.611

Gjensidige Forsikringer  .......................................  0 0 12.000

Tuborgfonden  ......................................................  0 0 6.364

Generelle indtægter ............................................  745.000 808.342 1.039.206

 

Undervisningsministeriet § 20.86.08.60 ............... 2 0 0 1.000.000

Sær Soc 6885-0112 ............................................... 3 356.623 389.043 310.957

Det Obelske Familiefond  ..................................... 4 1.295.000 1.295.000 698.000

PUF 8005-0332 ..................................................... 5 0 500.000 0

Sær Soc 6885-0271 ............................................... 6 0 510.853 0

Liljeborgfonden .................................................... 7 78.000 78.480 0

Jachafonden .......................................................... 8 50.000 115.000 0

Trygfonden Podcast .............................................. 9 0 465.861 0

Lemvigh-Müller Fonden ....................................... 10 0 25.000 0

Ole Kirk Fonden ................................................... 11 0 60.000 0

15. juni fonden ...................................................... 12 50.000 49.319 0

Svendborg .............................................................  134.000 0 0

Formålsbestemte indtægter ...............................  1.963.623 3.488.556 2.008.957

INDTÆGTER I ALT .........................................  2.708.623 4.296.898 3.048.163

Overførsler til projekter ........................................  -1.963.623 -3.488.556 -2.008.957

745.000 808.342 1.039.206
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Side 15

Budget

(ej revideret ) Realiseret Realiseret

OMKOSTNINGER 2021 2021 2020

Kurser, konferencer og projekter  .....................................  812.848 420.308 136.714

Løn- og feriepenge mv., ....................................................  1.712.869 1.830.738 1.336.424

Tilskud lokalklubber  ........................................................  0 20.650 54.200

PR, fundraising og informationsmaterialer  ......................  18.500 283.055 67.606

Møde- og transportudgifter  ..............................................  8.400 35.188 26.733

EDB og småanskaffelser ...................................................  11.000 40.726 73.736

Kontor, porto og telefon .................................................... 17.080 33.052 24.458

Forsikringer, kontingenter og abonnementer ....................  9.500 15.740 15.561

Husleje m.v.  .....................................................................  84.000 91.086 94.098

Revisor (heraf kr. 15.000 projektregnskaber)  ..................  30.000 45.000 29.375

Renteudgifter ....................................................................  0 20.623 9.791

OMKOSTNINGER I ALT .............................................  2.704.197 2.836.166 1.868.696

Omkostninger overført til projekter ..................................  -1.963.623 -2.118.362 -1.071.374

 740.574 717.804 797.322

 

Igangværende/uforbrugte midler projekregnskaber .......... 0 -1.370.194 -937.583

 

ÅRETS RESULTAT ........................................................  4.426 90.538 241.884

Pe
nn

eo
 d

ok
um

en
tn

øg
le

: 0
3P

M
P-

CI
FE

Y-
10

EC
C-

ZB
27

D
-P

S1
8U

-6
H

6V
Y



Side 16

Balance pr. 31. december 2021

AKTIVER Noter 31/12 2021 31/12 2020

Depositum ........................................................................... 15.817 15.817

FINANSIELLE ANLÆGSAKTIVER I ALT.....................  15.817 15.817

Igangværende projekt, Podcast ........................................... 9 365.110 0

Igangværende projekt, 15.juni Fonden ............................... 12 49.816 0

Periodeafgrænsningsposter .................................................  10.667 1.436

Andre tilgodehavender .......................................................  12.733 20.986

Mellemregning, Sind Ungdom, Lokalforeninger ............... 13 11.517 16.161

TILGODEHAVENDER I ALT...........................................  449.843 38.583

Indestående Danske Bank, konto 1113 6524 .....................  927.061 587.342

Indestående Danske Bank, konto 1296 9104 .....................  0 119.608

Indestående Danske Bank, konto 1085 0576 .....................  1.166.818 1.156.924

LIKVIDE BEHOLDNINGER I ALT ................................  2.093.879 1.863.874

AKTIVER I ALT ...............................................................  2.559.539 1.918.274

AKTIVER I ALT .............................................................. 2.559.539 1.918.274
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Side 17

Balance pr. 31. december 2021

PASSIVER Noter 31/12 2021 31-12-2020

EGENKAPITAL:

Saldo primo ........................................................................  244.662 2.778

Årets resultat  ...................................................................... 90.538 241.884

EGENKAPITAL 31. DECEMBER  ................................... 335.200 244.662

GÆLD:

Mellemregning gæld, Sind Ungdom, Lokalforeninger ...... 14 237.715 191.291

Uforbrugte midler, Særlige Sociale Formål 6885-0112 ..... 3 45.328 50.087

Uforbrugte midler, Særlige Sociale Formål 6885-0271 ..... 6 500.863 0

Uforbrugte midler, Undervisningsministeriet .................... 2 0 705.975

Uforbrugte midler, Det Obelske Familiefond  ................... 4 618.488 121.709

Uforbrugte midler, PUF 8005-0332  .................................. 5 339.559 0

Uforbrugte midler, Ole Kirk Fonden .................................. 11 37.587 0

Uforbrugte midler Social- og Integrationsministeriet ........  5.649 5.649

Uforbrugte midler, Tryg-Fonden, Projekt Sund Sind ......... 3.099 3.099

Uforbrugte midler, Østifterne – Cand. Stress .....................  25.272 25.272

Uforbrugte midler, Samtalesalonger unge kvinder ............  14.901 14.901

Uforbrugte midler, Spar Nord, klubåbninger .....................  45.172 45.172

Skyldige omkostninger .......................................................  350.706 510.457

GÆLD I ALT .....................................................................  2.224.339 1.673.612

PASSIVER I ALT ............................................................. 2.559.539 1.918.274
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Side 18

N O T E R

2021 2020

Kr. Kr.

Note 1 – Socialstyrelsen

Indtægter:

Driftstilskud Socialstyrelsen 6977-0001 ..................................................  500.000  500.000

ULFRI midler 8245-0798 ......................................................................... 204.941  228.611

  704.941 728.611

Udgifter (andel af):  

Kurser, konferencer og projekter  ............................................................  28.080  25.905

Løn- og feriepenge mv., ...........................................................................  447.030  513.711

Lokalklubber (betaling af revisor regninger)  ..........................................  20.650  36.250

PR, fundraising og informationsmaterialer  .............................................  16.656  25.357

Møde- og transportudgifter  .....................................................................  16.779  6.231

EDB og småanskaffelser ..........................................................................  26.348  32.908

Kontor, porto og telefon ...........................................................................  20.245  23.802

Forsikringer, kontingenter og abonnementer ...........................................  13.740  15.561

Husleje m.v.  ............................................................................................. 85.006  64.920

Revisor .....................................................................................................  30.000  29.375

Renteudgifter ............................................................................................  13.268  5.352

717.802 779.372

Underskudsdækning af SIND Ungdom .................................................... -12.861  -50.761 Pe
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Side 19

N O T E R

2021 2020

Kr. Kr.

Note 2 – Projektregnskaber

Undervisningsministeriet § 20.86.08.60

Indtægter:

Projekttilskud Undervisningsministeriet ..................................................  0  1.000.000

 0 1.000.000

Udgifter (andel af):  

Kurser, konferencer og projekter  ............................................................  0  79.904

Løn- og feriepenge mv., ...........................................................................  0  133.056

PR, fundraising og informationsmaterialer  .............................................  0  40.974

Møde- og transportudgifter  .....................................................................  0  217

EDB og småanskaffelser ..........................................................................  0  34.375

Husleje m.v.  ............................................................................................. 0  1.060

Renteudgifter m.v.  ...................................................................................  0 4.439

0 294.025

Uforbrugte midler Undervisningsministeriet ...........................................  0  705.975

Note 3 –  Projektregnskaber

Sær Soc 6885-0112

Indtægter:

Projekttilskud Sær Soc 6885-0112 ...........................................................  389.043  310.957

 389.043 310.957

Udgifter (andel af):  

Kurser, konferencer og projekter  ............................................................  6.768  5.325

Løn- og feriepenge mv., ...........................................................................  271.501  254.190

PR, fundraising og informationsmaterialer  .............................................  14.170  1.175

Møde- og transportudgifter  .....................................................................  76.560  50

Kontor, porto, gebyr og telefon m.v. ........................................................  9.803  130

Revisor .....................................................................................................  15.000 0

393.802 260.870

Uforbrugte midler primo...........................................................................  50.087 0

Tilgang/afgang .........................................................................................  -4.759  50.087

Uforbrugte midler ultimo .........................................................................  45.328 50.087

Pe
nn

eo
 d

ok
um

en
tn

øg
le

: 0
3P

M
P-

CI
FE

Y-
10

EC
C-

ZB
27

D
-P

S1
8U

-6
H

6V
Y



Side 20

N O T E R - fortsat

2021 2020

Kr. Kr.

Note 4 – Projektregnskaber

Det Obelske Familiefond

Indtægter:

Projekttilskud Det Obelske Familiefond ..................................................  1.295.000  698.000

 1.295.000 698.000

Udgifter (andel af):  

Kurser, konferencer og projekter  ............................................................  17.759  84.054

Løn- og feriepenge mv., ...........................................................................  433.069  435.468

PR, fundraising og informationsmaterialer  .............................................  190.672  100

Møde- og transportudgifter  .....................................................................  133.073  21.573

EDB og småanskaffelser ..........................................................................  10.119 5.775

Husleje m.v.  ............................................................................................. 5.621 28.118

Kontor, porto, gebyr og telefon m.v. ........................................................  7.910  1.201

798.223 576.289

Uforbrugte midler primo ..........................................................................  121.711 0

Tilgang/afgang .........................................................................................  496.777  121.711

Uforbrugte midler ultimo .........................................................................  618.488 121.711

Note 5 – Projektregnskaber

PUF Midler 8005-0332

Indtægter:

Projekttilskud PUF 8005-0332 .................................................................  500.000  0

 500.000 0

Udgifter (andel af):  

Løn- og feriepenge mv., ...........................................................................  156.852  0

Møde- og transportudgifter  .....................................................................  1.130  0

Kontor, porto, gebyr og telefon m.v. ........................................................  2.459  0

160.441 0

Uforbrugte midler primo ..........................................................................  0 0

Tilgang/afgang .........................................................................................  339.559  0

Uforbrugte midler ultimo .........................................................................  339.559 0
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Side 21

N O T E R - fortsat

2021 2020

Kr. Kr.

Note 6 – Projektregnskaber

Sær Soc 6885-0271

Indtægter:

Projekttilskud Sær Soc 6885-0271 ...........................................................  510.853  0

 510.853 0

Udgifter (andel af):  

Løn- og feriepenge mv., ...........................................................................  9.990  0

9.990 0

Uforbrugte midler primo ..........................................................................  0 0

Tilgang/afgang .........................................................................................  500.863  0

Uforbrugte midler ultimo .........................................................................  500.863 0

Note 7 – Projektregnskaber

Liljeborgfonden

Indtægter:

Projekttilskud Liljeborgfonden ................................................................  78.480  0

 78.480 0

Udgifter (andel af):  

Kurser, konferencer og projekter  ............................................................  39.630  0

Løn- og feriepenge mv., ...........................................................................  38.480  0

78.110 0

Uforbrugte midler primo ..........................................................................  0 0

Tilgang uforbrugte midler ........................................................................  370  0

Afgang indtægtført uforbrugte midler ......................................................  -370

Uforbrugte midler ultimo .........................................................................  0 0
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Side 22

N O T E R - fortsat

2021 2020

Kr. Kr.

Note 8 – Projektregnskaber

Jachafonden

Indtægter:

Projekttilskud Jachafonden ......................................................................  115.000  0

 115.000 0

Udgifter (andel af):  

Kurser, konferencer og projekter  ............................................................  32.116  0

Løn- og feriepenge mv., ...........................................................................  54.310  0

PR, fundraising og informationsmaterialer  .............................................  825  0

Møde- og transportudgifter  .....................................................................  27.458  0

114.709 0

Uforbrugte midler primo ..........................................................................  0 0

Tilgang uforbrugte midler ........................................................................  291  0

Afgang indtægtført uforbrugte midler ......................................................  -291 0

Uforbrugte midler ultimo .........................................................................  0 0

Note 9 – Projektregnskaber

Trygfonden Podcast

Indtægter:

Projekttilskud Trygfonden Podcast ..........................................................  465.861  0

 465.861 0

Udgifter (andel af):  

Kurser, konferencer og projekter  ............................................................  37.714  0

Løn- og feriepenge mv., ...........................................................................  362.308  0

PR, fundraising og informationsmaterialer  .............................................  57.754  0

Møde- og transportudgifter  .....................................................................  2.258  0

EDB og småanskaffelser ..........................................................................  4.259 0

Kontor, porto, gebyr og telefon m.v. ........................................................  1.568  0

465.861 0

Forbrugte midler primo ............................................................................  0 0

Tilgang/afgang .........................................................................................  0  0

Forbrugte midler ultimo ...........................................................................  0 0
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Side 23

N O T E R - fortsat

2021 2020

Kr. Kr.

Note 10 – Projektregnskaber

Lemvigh-Müller Fonden

Indtægter:

Projekttilskud Lemvigh-Müller Fonden ...................................................  25.000  0

 25.000 0

Udgifter (andel af):  

Kurser, konferencer og projekter  ............................................................  12.066  0

Løn- og feriepenge mv., ...........................................................................  11.250  0

Møde- og transportudgifter  .....................................................................  1.684  0

25.000 0

Uforbrugte midler primo ..........................................................................  0 0

Tilgang/afgang .........................................................................................  0  0

Uforbrugte midler ultimo .........................................................................  0 0

Note 11 – Projektregnskaber

Ole Kirk Fonden

Indtægter:

Projekttilskud Ole Kirk Fonden ...............................................................  60.000  0

 60.000 0

Udgifter (andel af):  

Løn- og feriepenge mv., ...........................................................................  20.900  0

PR, fundraising og informationsmaterialer  .............................................  1.433  0

Kontor, porto, gebyr og telefon m.v. ........................................................  80  0

22.413 0

Uforbrugte midler primo ..........................................................................  0 0

Tilgang/afgang .........................................................................................  37.587  0

Uforbrugte midler ultimo .........................................................................  37.587 0
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Side 24

N O T E R - fortsat

2021 2020

Kr. Kr.

Note 12 – Projektregnskaber

15.juni Fonden

Indtægter:

Projekttilskud 15.juni Fonden ..................................................................  49.319  0

 49.319 0

Udgifter (andel af):  

Kurser, konferencer og projekter  ............................................................  14.436  0

Løn- og feriepenge mv., ...........................................................................  25.050  0

Møde- og transportudgifter  .....................................................................  9.991  0

Kontor, porto, gebyr og telefon m.v. ........................................................  339  0

49.816 0

Forbrugte midler primo ............................................................................  0 0

Tilgang/afgang .........................................................................................  -497  0

Forbrugte midler ultimo ...........................................................................  -497 0
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Side 25

N O T E R - fortsat

2021 2020

Kr. Kr.

Note 13 – Mellemregning, Sind Ungdom, Lokalforeninger tilgodehavender

Mellemregning, Sind Ungdom, Middelfart Lokalforening ......................  599 1.680

Mellemregning, Sind Ungdom, Århus Lokalforening .............................  0 744

Mellemregning, Sind Ungdom, Frederikshavn Lokalforening ................  5.075 5.375

Mellemregning, Sind Ungdom, Kolding Lokalforening ..........................  3.380 8.362

Mellemregning, Sind Ungdom, Svendborg Lokalforening  ...................  2.463 0

 11.517 16.161

 

 

Note 14 – Mellemregning, Sind Ungdom, Lokalforeninger gæld   

Mellemregning, Sind Ungdom, København Lokalforening ..................... 12.367 31.678

Mellemregning, Sind Ungdom, Guldborgsund Lokalforening ................  10.835 12.526

Mellemregning, Sind Ungdom, Roskilde Lokalforening .......................  18.000 18.000

Mellemregning, Sind Ungdom, Silkeborg Lokalforening .......................  34.577 23.721

Mellemregning, Sind Ungdom, Svendborg Lokalforening  ...................  0 1.079

Mellemregning, Sind Ungdom, Hvidovre Lokalforening ........................  47.086 12.845

Mellemregning, Sind Ungdom, Ålborg Lokalforening ............................ 100 0

Mellemregning, Sind Ungdom, Holbæk Lokalforening ..........................  28.329 0

Mellemregning, Sind Ungdom, Helsingør Lokalforening .......................  29.730 29.730

Mellemregning, Sind Ungdom, Esbjerg Lokalforening .........................  36.857 38.349

Mellemregning, Sind Ungdom, Nyborg Lokalforening .........................  12.486 14.441

Mellemregning, Sind Ungdom, Århus Lokalforening .............................  2.109 0

Mellemregning, Sind Ungdom, Holbæk Lokalforening .........................  0 333

Mellemregning, Sind Ungdom, Viborg Lokalforening ............................ 2.058 3.600

Mellemregning, Sind Ungdom, Lyngby-Taarbæk Lokalforening ...........  3.181 4.989

237.715 191.291

Pe
nn

eo
 d

ok
um

en
tn

øg
le

: 0
3P

M
P-

CI
FE

Y-
10

EC
C-

ZB
27

D
-P

S1
8U

-6
H

6V
Y



Dette dokument er underskrevet digitalt via Penneo.com. Signeringsbeviserne i 
dokumentet er sikret og valideret ved anvendelse af den matematiske hashværdi af 
det originale dokument.  Dokumentet er låst for ændringer og tidsstemplet med et 
certifikat fra en betroet tredjepart. Alle kryptografiske signeringsbeviser er indlejret i 
denne PDF, i tilfælde af de skal anvendes til validering i fremtiden.

Sådan kan du sikre, at dokumentet er originalt
Dette dokument er beskyttet med et Adobe CDS certifikat. Når du åbner dokumentet 

i Adobe Reader, kan du se, at dokumentet er certificeret af Penneo e-signature ser-
vice <penneo@penneo.com>. Dette er din garanti for, at indholdet af dokumentet 
er uændret. 

Du har mulighed for at efterprøve de kryptografiske signeringsbeviser indle-
jret i dokumentet ved at anvende Penneos validator på følgende websted: 
https://penneo.com/validate

Underskrifterne i dette dokument er juridisk bindende. Dokumentet er underskrevet via Penneo™ sikker digital underskrift.
Underskrivernes identiteter er blevet registereret, og informationerne er listet herunder.

“Med min underskrift bekræfter jeg indholdet og alle datoer i dette dokument.”

Jimmi Elley Graversen
Bestyrelsesmedlem
Serienummer: PID:9208-2002-2-731279684247
IP: 83.93.xxx.xxx
2022-05-02 13:46:43 UTC

Theodor Min Ho Gjerding
Bestyrelsesformand
Serienummer: 676f25a0-bc95-46a4-8e50-3c72574d77b2
IP: 79.153.xxx.xxx
2022-05-02 14:20:04 UTC

Johannes Østergaard
Bestyrelsesmedlem
Serienummer: PID:9208-2002-2-946299953908
IP: 80.167.xxx.xxx
2022-05-02 14:24:07 UTC

Morten Skovgaard Jensen
Bestyrelsesmedlem
Serienummer: e23999ed-7ebf-415e-9b84-8f88a48ec947
IP: 188.114.xxx.xxx
2022-05-02 14:39:43 UTC

Karen Holmkvist Frese
Bestyrelsesmedlem
Serienummer: PID:9208-2002-2-860615488334
IP: 77.241.xxx.xxx
2022-05-02 15:21:34 UTC

Maiken Boel
Bestyrelsesmedlem
Serienummer: PID:9208-2002-2-058673070125
IP: 80.62.xxx.xxx
2022-05-02 17:53:03 UTC

Mai Galina Nordby
Daglig leder
Serienummer: PID:9208-2002-2-727543471270
IP: 89.150.xxx.xxx
2022-05-02 18:35:41 UTC

Tore Riisbjerg Thomsen
Bestyrelsesmedlem
Serienummer: PID:9208-2002-2-003837020603
IP: 212.10.xxx.xxx
2022-05-02 18:50:13 UTC
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Dette dokument er underskrevet digitalt via Penneo.com. Signeringsbeviserne i 
dokumentet er sikret og valideret ved anvendelse af den matematiske hashværdi af 
det originale dokument.  Dokumentet er låst for ændringer og tidsstemplet med et 
certifikat fra en betroet tredjepart. Alle kryptografiske signeringsbeviser er indlejret i 
denne PDF, i tilfælde af de skal anvendes til validering i fremtiden.

Sådan kan du sikre, at dokumentet er originalt
Dette dokument er beskyttet med et Adobe CDS certifikat. Når du åbner dokumentet 

i Adobe Reader, kan du se, at dokumentet er certificeret af Penneo e-signature ser-
vice <penneo@penneo.com>. Dette er din garanti for, at indholdet af dokumentet 
er uændret. 

Du har mulighed for at efterprøve de kryptografiske signeringsbeviser indle-
jret i dokumentet ved at anvende Penneos validator på følgende websted: 
https://penneo.com/validate

Underskrifterne i dette dokument er juridisk bindende. Dokumentet er underskrevet via Penneo™ sikker digital underskrift.
Underskrivernes identiteter er blevet registereret, og informationerne er listet herunder.

“Med min underskrift bekræfter jeg indholdet og alle datoer i dette dokument.”

Martin Tromborg Larsen
Bestyrelsesmedlem
Serienummer: PID:9208-2002-2-373055085184
IP: 176.23.xxx.xxx
2022-05-02 19:55:29 UTC
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 4AWLi2Pjb0OS416UNPJxG/L50+gXSryGNCl7YOVKcqs=


 
jZqELLB/tQ39vpz3ES4kITe5yYkvkQICWrg5azzOr/quvDhXbW7yh33ekR4mhiJQ8n1qFvNdbKAX
nSzbQcVG/PliCkvxJDZ5ANK5XzwuxfN94jtIHXMrt7MIi7jM6kyt19Y1pzf7f0QwI4U/w7pYjq9t
4J4l0ix266vH7nJOMqYUBHP6Qkjb09axzGQVblPNfxst7B5oFWDsXAUzH6KuNn/uHbnE7zQiEe7s
cn1sHrZQ3PoNZ5Cjow9aj9q4186AFUBGf1954oZy/l5d18RsndSfK8cA2q7Shm42UCyQdYQEAUZ+
gV/JavXrR84bjXkz2c+xWN8rwQzAmM2JSFHdPw==

 
 
 =


 
  
   
  signtext 
  RequestIssuer UGVubmVvLmNvbQ==
  action sign
  useragent TW96aWxsYS81LjAgKExpbnV4OyBBbmRyb2lkIDEyOyBLQjIwMDMpIEFwcGxlV2ViS2l0LzUzNy4zNiAoS0hUTUwsIGxpa2UgR2Vja28pIENocm9tZS8xMDEuMC40OTUxLjQxIE1vYmlsZSBTYWZhcmkvNTM3LjM2
  signingRequestId MTI2OTE1ODI=
  document_digests 
  _challenge SklIWTMtMkVRU0gtVjNGMlQtSDI4WlAtV1ZISlEtR1hRSUY=
  TimeStamp MjAyMi0wNS0wMiAxMzo0NjowMCswMDAw
  identityAssuranceLevel 2

            


         YzBu6WxNmXsmBxM5cSQR7g9NHEISvC4NYtjk18rOt9I=   YPbCIchJPvBvl/nxkqESCMsT457R38mpwWigkCqcuzc=      AQAB           2022-05-02T14:20:02.429Z     aJrk2Mqnff5pleeVyDGuIJA/6hMZxcTqk+xnIl1kCCU=  C=DK, L=Copenhagen, O=Penneo ApS, CN=Penneo Production CA Sign g0r0 1042765345087786788756023389163271017639038074124        


Regnskab 2021 - SIND Ungdom
            03PMP-CIFEY-10ECC-ZB27D-PS18U-6H6VY
            SHA-256
            adbe42dc118559d8357323143afab896edbccfb1b9faa4eef0a69243c87ec8c8
            
                                    
                                                                            bestyrelsesformand
                                            
                            
        
            
            SIND Ungdom - Årsregnskabsprotokollat 2021
            0HXXK-J30U6-MZ2VI-W0UNN-HFNAL-NV0K1
            SHA-256
            a95e2f82612dc4464acf6b19e778bc6217d544d15050645ad076968d799bbafc
            
                                    
                                                                            bestyrelsesformand
                                            
                            
        
            
            Ledelseserklæring SIND 2021
            KEXB3-EKYG0-LJAFA-H0LOP-84BEH-6OG8U
            SHA-256
            a566234f933810c64f72ab7817c131cf62eba1829ad5d275dacf55569e4d9894
            
                                    
                                                                            bestyrelsesformand
                                            
                            
        
            
            Aftalebrev SIND 2021
            ANB10-AMMD5-W3BHH-DVLU8-OO5TX-EVZKJ
            SHA-256
            2b4028692091b8c7b36db038efcb69622e59cdbf796cbbb631be4587fab70b2a
            
                                    
                                                                            bestyrelsesformand
                                            
                            
        
    

            
            
                
    
    
        
                
                    Erklæring og samtykke
                

                
                    
                        Med min underskrift bekræfter jeg indholdet og alle datoer i de følgende dokumenter, identificeret ved deres dokumentnøgle og kryptografiske hash-værdi.
                    

                    
                        Jeg accepterer, at mit fulde navn, min aktuelle IP-adresse samt mit offentlige certifikat gemmes og opbevares digitalt, med det formål at kunne påvise underskriftens gyldighed.                    

                    
                        Oplysningerne indlejres i underskriften, og er derved tilgængeligt for alle, med adgang til det underskrevne materiale.
                    

                    
                        Endvidere, med min signatur accepterer jeg den til enhver tid gældende slutbruger licensaftale (EULA) for brugen af Penneo Digital Signatur Platform: https://penneo.com/eula                      

                

                
                    Dokumenter der underskrives

                    
                        
                            
                                
                                    
                                

                                
                                    Jeg underskriver dokumentet ""                                


                                
                                                                                                            - 
                                            på vegne af  
                                            som 

                                

                                
                                    
                                        Dokumentnøgle: 
                                    

                                    
                                        Dokumentets kryptografiske  hash-værdi: 
                                    

                                

                            

                        
                    

                

            
  
 
 
 
 
 
 FqIPgHFi8TTyFYkCIcO2jicH380Txmfz6jGRxA83Czk=


 
hj7LoVNyi2xBZ3CxxGGVkzQ0KiFGijOBeCCEchngsqO78RAycYMXnrWk/RXvKUNO9igOX5Q53p1O
A4XUKDEIFuDCMNyDWGT8Voh7OzlqKuAt+tLS9yGHNoFcAYu6MV7z4xurU44bG0q4/TBWDcJyFi1j
vkPCIaneQCTgGuijpNlZwFj5Df80uGvB6kZExdEoc0Qw1hrsjHRVzpKQVx0yvxcWoRJA0OIim4kL
IcJrbj19hdwEMgZEWoNXGcYLKqzCyefrw0YT78B8010+2zAvAiHuLn3LnBSlsdScvq9Kz71c1fOi
laTTmt9QpjdodZ11Btx2WaCihf4SINHGzoWCkQ==

 
 
 =


 
  
   
  signtext 
  RequestIssuer UGVubmVvLmNvbQ==
  action sign
  useragent TW96aWxsYS81LjAgKExpbnV4OyBBbmRyb2lkIDExOyBETjIxMDMpIEFwcGxlV2ViS2l0LzUzNy4zNiAoS0hUTUwsIGxpa2UgR2Vja28pIENocm9tZS8xMDAuMC40ODk2LjEyNyBNb2JpbGUgU2FmYXJpLzUzNy4zNg==
  signingRequestId MTI2OTE1NzU=
  document_digests 
  _challenge TkhOU0QtVE4zTjctNUhITEUtSkdFMUEtMlFBTUQtOENIV0I=
  TimeStamp MjAyMi0wNS0wMiAxNDoyMzoyNyswMDAw
  identityAssuranceLevel 2

            


         8p1+GQFt6yqvc5Fw0az5SsJUfof8tnkB3M/PZoEVHl8=   igmYGP3dYh//BwdjTaP5DDd/5OgApMTilN6VigtSizU=      AQAB           2022-05-02T14:39:39.201Z     4RdcMBtyZtctNb5lpUj0i+zW/GXGs0CGlRcYMQSy7NU=  C=DK, L=Copenhagen, O=Penneo ApS, CN=Penneo Production CA Sign g0r0 251186588063588706708125976047511494544487613089        


Regnskab 2021 - SIND Ungdom
            03PMP-CIFEY-10ECC-ZB27D-PS18U-6H6VY
            SHA-256
            adbe42dc118559d8357323143afab896edbccfb1b9faa4eef0a69243c87ec8c8
            
                                    
                                                                            bestyrelsesmedlem
                                            
                            
        
            
            SIND Ungdom - Årsregnskabsprotokollat 2021
            0HXXK-J30U6-MZ2VI-W0UNN-HFNAL-NV0K1
            SHA-256
            a95e2f82612dc4464acf6b19e778bc6217d544d15050645ad076968d799bbafc
            
                                    
                                                                            bestyrelsesmedlem
                                            
                            
        
            
            Aftalebrev SIND 2021
            ANB10-AMMD5-W3BHH-DVLU8-OO5TX-EVZKJ
            SHA-256
            2b4028692091b8c7b36db038efcb69622e59cdbf796cbbb631be4587fab70b2a
            
                                    
                                                                            bestyrelsesmedlem
                                            
                            
        
    

            
            
                
    
    
        
                
                    Erklæring og samtykke
                

                
                    
                        Med min underskrift bekræfter jeg indholdet og alle datoer i de følgende dokumenter, identificeret ved deres dokumentnøgle og kryptografiske hash-værdi.
                    

                    
                        Jeg accepterer, at mit fulde navn, min aktuelle IP-adresse samt mit offentlige certifikat gemmes og opbevares digitalt, med det formål at kunne påvise underskriftens gyldighed.                    

                    
                        Oplysningerne indlejres i underskriften, og er derved tilgængeligt for alle, med adgang til det underskrevne materiale.
                    

                    
                        Endvidere, med min signatur accepterer jeg den til enhver tid gældende slutbruger licensaftale (EULA) for brugen af Penneo Digital Signatur Platform: https://penneo.com/eula                      

                

                
                    Dokumenter der underskrives

                    
                        
                            
                                
                                    
                                

                                
                                    Jeg underskriver dokumentet ""                                


                                
                                                                                                            - 
                                            på vegne af  
                                            som 

                                

                                
                                    
                                        Dokumentnøgle: 
                                    

                                    
                                        Dokumentets kryptografiske  hash-værdi: 
                                    

                                

                            

                        
                    

                

            
  
 
 
 
 
 
 SYxVxaXD6PNG9nKYiznOs/TtcZh4UHZa6L0799tufds=


 
aQh6kT41sgTrdYKgl89duKo0giyDCurwYfS7eHua0NySN1H0F5kTS8XSXEex37FJEDIvD/P4Qhh1
KrSrBV+Oejw7XvLQpT5STkcEBZxPpmjcX6w7Sp9a7ipNt8Rf6+EqPIOu20P+f9JO/9ON4XuCZMz/
bb3wUkWLOmfulXy+iH8jj2aeh0nyYg+2dNMgxfegUNCn31/fixpntrXEYAJuQoIA5uXDFCOeImfj
MNfs/LvTWAtLjZHDA34/a5Gwl7W0AACxPpTpFr0s9D7GkKcaCk0XrD9/EFT9EfTHvlGOpHVgHSle
EuwAaleD3msQqAkNXo/EkP8kcKwGqor+lC8g8A==

 
 
  
  
   
  signtext 
  RequestIssuer UGVubmVvLmNvbQ==
  action sign
  useragent TW96aWxsYS81LjAgKGlQaG9uZTsgQ1BVIGlQaG9uZSBPUyAxNV8yXzEgbGlrZSBNYWMgT1MgWCkgQXBwbGVXZWJLaXQvNjA1LjEuMTUgKEtIVE1MLCBsaWtlIEdlY2tvKSBWZXJzaW9uLzE1LjIgTW9iaWxlLzE1RTE0OCBTYWZhcmkvNjA0LjE=
  signingRequestId MTI2OTE1Nzc=
  document_digests 
  _challenge SFNZNDYtTjUyNUwtTTUyQk0tMU9NT1ktS05UWlMtMlRaQkE=
  TimeStamp MjAyMi0wNS0wMiAxNToyMTowNiswMDAw
  identityAssuranceLevel 2

            


  
 
 
 
 
 
 tCxqgL18/KBND2Tsx50Tg1CqKebL8gF0M5GnjSZQ5zU=


 
P++4/c4kFv2bSdTXCT+UfuGOi+KvnAla7MU/8DLjizBI/7WkbaApIKkADCnS1IiMQnkThsNzWK2Q
fOzAzZlSoG7GIlICLVbC17pq1XUKXWGUMePMg+Q+62QUzKNiNEr7VBG58E9FkRIGkxy/QkqMZfXo
B0qyCc1I2f1MlOT94lg/+N3T2o1ezljtBF01Azakd7hsg7NuGto7mYNp4EoP/aPl7e99mYBKwLPF
9bJt7+7QuO7RYsF9YI+eSjZHcbOW4N0ebv5rjFXAVn7E9N5PrytOSy0WUD1dWUZVGbaDyWZ8HyF4
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